
TUTORIEL – COLOR DIY

Mon tee-shirt tie & dye

.
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La technique 
Mouillez le tee-shirt. Attrapez le tissu à 
l’endroit où vous souhaitez voir apparaitre 
un motif. Nouez le tissu avec un élastique, 
serrez très fort. 
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Colorer 
Placez le tee-shirt et le sachet 
de teinture ouvert dans le 
tambour de la machine à laver. 
Programmez un cycle coton 
normal à 30°C sans prélavage. 
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Rincer 
Une fois le cycle terminé, 
retirez le sachet et relancez le 
même cycle en ajoutant une 
dose de lessive. 

Matériel pour réaliser ce tuto:

• 1 tee-shirt blanc en coton
• de la teinture
• élastiques en caoutchouc
• un tablier
• des gants ménagers 

C’est fini !
Sortez le tee-shirt, coupez les
élastiques, laissez sécher,
le tour est joué !
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