
LA TEINTURE CREATIVE : LES DIFFERENTS EFFETS POSSIBLES 
 

Créer des effets spéciaux teintures est un vrai jeu ! Cacher des parties en créant des réserves, 

tremper certaines parties de tissu en laissant d’autres de côté, créer des effets avec un 

spray… 

Vous pouvez réaliser ces effets simplement…. à la main, au micro-ondes ou à la machine.  

 

Quelques Idées :  

 

1. Créez des bandes de couleurs => Technique du trempage  

Trempez dans une grande bassine un coté de votre tissu dans un bain de couleur et 

pourquoi pas l’autre côté dans un bain d’une autre couleur. Laissez une partie blanche au 

milieu : effet garantie !!  

           

Tuto « Teindre une robe en dégradé »  https://www.youtube.com/watch?v=S571ziKnhN4  
  

2. Créez des cercles => Technique du nouage 

Attrapez le tissu en son centre approximatif. Nouez le tissu avec un élastique, serrez très 

fort. Trempez le tissu dans un bain de teinture.   

 

3. Créez des carrés => technique du pliage 

Pliez le tissu plusieurs fois dans le sens de la largeur puis plusieurs fois dans le sens de la 

longueur. Insérez le tissu plié entre 2 tasseaux de bois et serrez fort avec des élastiques. 

Trempez dans un bain de teinture.  

https://www.youtube.com/watch?v=S571ziKnhN4


             
 

Tuto « Teindre une taie d’oreiller tie and dye » 
https://www.youtube.com/watch?v=DiBOYe0UTyc  

  

 

Retrouvez tous nos tutoriels et nos idées effets teintures sur notre blog LE COLOR BLOG  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DiBOYe0UTyc

